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Talentpool
U11-U13 U13 U14 U15 U16 U17 U16 U17 U18 U19

Spieltraining 2 2 2 2,5 2,5 3 2,5 3 3,5 4

Taktik 0 0 0,25 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1

Fitneß a. Feld 0,5 1 1,25 1,5 2 1,5 2 3 4

Technik 2 2,5 3 3 3,5 3,5 3,5 3,5 4 4

0,5 0,5 0,75 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 2

Spielerisch im Hallentr. im Hallentr. an Geräten an Geräten an Geräten an Geräten an Geräten an Geräten an Geräten

Ausdauer 0 0,5 0,5 0,75 0,75 1 0,75 1 1,5 1,5

Regeneration 0 0 0 0,5 0,75 1 0,75 1 1 2

gesamt 4,5 6 7,5 9,5 11 12,5 11 12,5 15,5 18,5

Verein 3,0 2 3 3,25 4 5 3 3 4 4

Eigen. Training 0,5 1,25 2 2,5 2 2,5 3 4
Stützpunkt       1,5 2 2 2 2 2 2 2 2 2

LLZ 2 2 3 3 3 4 5 6,5 8,5

SBV alle U11 
und U13

alle U13, wenn
möglich U15 alle U15 alle U15,

w.m. auch U17
alle U17, 

ausgew. U19
ausgew. in 

U17/19
ausgew. in U17, 

alle U19

ausgew. in 
U17/19, einzelne 

O19

einzelne U19, 
alle O19

einzelne U19, 
alle O19

Gruppe keine
Vorgabe

1 bis 3 1 bis 3 2 bis 3 2 bis 3 2 bis 3 3 in U17/19 3 in U17/19, 
w.m. 1 in U22

2-3 in U19, 1 in 
U22, 1 in O19

1-3 in U19, 1 in 
U22, 1 in O19

National keine
Vorgabe

1 bis 2 0 bis 4 1 bis 4 1 bis 4 1 bis 4 2 bis 4 3-5 in U17/19, 
w.m. 1 in U22

3 in U19, 1 in 
U22, 1 in O19

2-3 in U19, 1 in 
U22, 1-3 in O19

International 
(ausgewählte 

od. DBV)

keine
Vorgabe

0 bis 1 0 bis 2 0 bis 2 0 bis 2 0 bis 2 1 bis 2 1-2 in U17/19, 0-
1 in O19

1-2 in U19, 1-2 
in O19

1-2 in U19, 1-3 
in O19

SBV keine
Vorgabe

Top 4 Top 6 in U15 Top 3 in U15 Top 6 in U17 Top 3 in U17 Top 4 in U17 Top 2 in U17, 
Top 20 in O19

Top 8 in U22, 
Top 16 in O19

Top 6 in U22, 
Top 10 in O19

Gruppe keine
Vorgabe

Top 8 Top 10 in U15 Top 6 in U15 Top 8 in U17 Top 5 in U17 Top 5 in U17 Top 3 in U17, 
Top 10 in U19

Top 6 in U19, 
Top 16 in U22

Top 4 in U19, 
Top 12 in U22, 
Top 32 in O19

National keine
Vorgabe

keine
Vorgabe

keine
Vorgabe Top 16 in U15 Top 20 in U17 Top 16 in U17 Top 12 in U17 Top 8 in U17 Top 16 in U19 Top 8 in U19, 

Top 20 in U22

International keine
Vorgabe

keine
Vorgabe

keine
Vorgabe

keine
Vorgabe

keine
Vorgabe

keine
Vorgabe

keine
Vorgabe

keine
Vorgabe

keine
Vorgabe

keine
Vorgabe

Talentteam
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